
MENU SEMAINE 3 

Du 19 JANVIER 2026 au 23 JANVIER 2026 

 
 

 

LUNDI 19 JANVIER 2026 

 

      Thon mayonnaise  

              Riz aux légumes  

(carottes, poireaux) 

Fromage aux fines herbes 

Kiwi 

 

 

 

MARDI 20 JANVIER 2026 

 

        Salade penne pesto rouge 

Côtelettes de porc 

                    PDT au four 

Crème à la vanille 

 

 

JEUDI 22 JANVIER 2026 

 

     Quiche oignons, olives 

   Blanc de dinde sauce curry 

          Gratin de chou fleur   

Kiri 

     Clémentine             

                  

 

 

VENDREDI 23 DECEMBRE 2026 

 

             Soupe petits pois 

           Sauté de boeuf 

               Polenta   

       Flan au praliné   

 

 

Fait maison 

 


